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Муниципальное общеобразовательное учреждение «Кузнечихинская средняя школа»
Ярославский муниципальный район
Учебный план обучающихся  1,2,4 классов с  умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), (вариант 1)
на 2023- 2024 учебный год.

	Предметные области 
	Учебные предметы 
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	4 класс
	

	Обязательная часть 

	1.Язык и речевая практика
	Русский язык 
	3
	4
	4
	

	
	Чтение 
	3
	4
	4
	

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	

	2.Математика
	Математика 
	3
	4
	4
	

	3.Естествознание 
	Мир природы и человека
	2
	2
	2
	

	4.Искусство
	Музыка
	2
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	

	5.Физическая культура 
	Адаптивная физическая культура 
	3
	3
	3
	

	6.Технология 
	Ручной труд
	2
	2
	2
	

	Итого 
	
	21
	23
	23
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	
	
	
	

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	23
	

	Коррекционно-  развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)-6 часов
	Ритмика
	1
	1
	1
	

	
	Коррекционно – развивающие психологические  занятия «Сказкотерапия» 
	1
	1
	1
	

	
	Коррекционно – развиваюшие логопедические занятия «Учу звуки и буквы» 
	3
	
	
	

	
	Коррекционно – развиваюшие логопедические занятия «Говорю и читаю правильно» 
	
	3
	
	

	
	Коррекционно – развиваюшие логопедические занятия «Грамматический строй речи» 
	
	
	3
	

	
	Коррекционно – развивающие дефектологические занятия «Мир вокруг меня» 
	1
	
	
	

	
	Коррекционно – развивающие дефектологические занятия «Вижу , действую, познаю »
	
	1
	
	

	
	Коррекционно – развивающие дефектологические занятия «Я познаю мир »
	
	
	1
	

	Внеурочная деятельность
	
	 
	
	 
	

	Информационно – просветительские занятия
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентацион
ных потребностей обучающихся
	В мире профессий 
	1
	1
	1
	

	Всего к финансированию
	
	29
	31
	31
	



